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Zofingen, Frühling 2020 

 

TV Zofingen Leichtathletik - Informationen aus dem Vorstand 

Schutzkonzept für den Trainingsbetrieb (Stand: 11. Mai 2020) 

Liebe Athletinnen und Athleten, Liebe Mütter und Väter 

Liebe Trainerinnen und Trainer, Liebe Ehrenmitglieder, Liebe Vereinskolleginnen und Vereinskollegen 
 

Ab Montag, 11. Mai 2020, starten wir wieder in unseren, wenn auch eingeschränkten, 

Trainingsbetrieb. Dies haben wir dem unten enthaltenen Schutzkonzept zu verdanken, dass unter 

der Leitung von Rizvana in Absprache mit der Stadt Zofingen entstanden ist. An dieser Stelle 

danken wir Rizvana für die geleistete Arbeit, Daniel Gubler (Betriebschef BZZ) für die gewohnt 

pragmatische, kompetente und enge Zusammenarbeit sowie allen Trainerinnen und Trainern, die 

mit ihrem Einsatz und grosser Flexibilität die kommenden Trainings sicherstellen werden.  
 

Schutzvorkehrungen 

Dieses Dokument enthält nachfolgend:  

 Unsere Umsetzung des Schutzkonzeptes von Swiss Athletics und den Auflagen der Stadt 

Zofingen zur Benutzung der Sportanlage Trinermatten (Seiten 2 und 3). 

 Auflagen der Stadt Zofingen zur Benutzung der Sportanlage Trinermatten (Seiten 4 und 5) 

 Schutzkonzept Leichtathletik von Swiss Athletics (Seiten 6 bis 11) 

Zentrale Punkte der nachfolgenden Dokumente sind: 

 Der Trainingsbetrieb der Kategorien U8 und U10 bleibt bis auf Weiteres ausgesetzt.  

 Die Trainingszeiten (Rahmen) sind auf Seite 2 aufgeführt. Die Gestaltung der Trainings sowie 

der Trainingsgruppen und -zeiten liegen in der Verantwortung der jeweiligen Trainerinnen 

und Trainer.  

 Jeder Athlet/jede Athletin hat ein eigenes Händedesinfektionsmittel mitzuführen. Wir haben 

eine gewisse Menge an Fläschchen bestellt, die bei Bedarf an Athletinnen und Athleten 

abgegeben werden können. Eine Abgabe hat in Absprache mit dem Trainer/der Trainerin zu 

erfolgen. 

 Die Sportanlage Trinermatten darf nur von Mitgliedern unseres Vereins betreten werden. 

Wir müssen sicherstellen, dass keine "Drittpersonen" (Eltern, Verwandte, Freunde und 

Bekannte) die Anlage betreten. Wir bitten hier explizit für das Verständnis. Unsere 

Trainerinnen und Trainer müssen den Einlass unserer Mitglieder sicherstellen und sind um 

eine unkomplizierte Handhabung froh. 
 

Wir bitten euch, die nachfolgenden Details des Schutzkonzepts zu studieren. Künftige Lockerungen 

werden umgehend umgesetzt und kommuniziert. 

Besten Dank für die Unterstützung bei der Einhaltung der Bestimmungen!  

 

Pascal Zünd      Rizvana Bono 

Präsident      Technische Leiterin 







Auszug Mail der Stadt Zofingen zur Umsetzung der Schutzmassnahmen (5. Mai 2020) 

 

Geschätzte Vereinsfunktionärinnen und Vereinsfunktionäre  

   

Gemäss Beschluss und Information des Bundesrates können ab 11. Mail 2020 wieder 

Vereinstrainings durchgeführt werden. Aufgrund der aktuellen Lage müssen diese Trainings 

anders gestaltet werden als üblich. Damit Ihr Verein die Anlagen der Stadt Zofingen nutzen 

kann, müssen die folgende Auflagen erfüllt werden:  

   

1. Einreichung des Schutzkonzepts Ihres Sportverbands  

Als Beilage das Schutzkonzept von Swiss Athletics 

2. Schriftliche Einreichung eines Konzepts, wie Sie als Verein die geforderten 

Massnahmen des Sportverbands und des Bundes erfüllen wollen.  

Als Beilage das Konzept unseres Vereines 

3. Jeder Nutzer/jede Nutzerin der Sportanlagen muss ein eigenes 

Händedesinfektionsmittel mitbringen.  

Ist in unserem Konzept enthalten 

4.     Haben Sie vor, Trainingsmaterial (z.B. kleine Matten) der Sportanlagen zu nutzen? 

Ja oder Nein.  

a.    Wenn Ja: Wird Ihnen ein Flächendesinfektionsmittel von den Hauswarten 

zur Verfügung gestellt und zum Selbstkostenpreis verrechnet. Sie haben die 

genutzten Materialien nach Gebrauch zu desinfizieren (kurz aufsprühen, 

nicht abreiben).  

b.    Wenn nein: Sie nutzen ausschliesslich Ihr eigenes Vereinsmaterial.  

Nein; nur eigenes Material wird verwendet. 

4. Sie müssen sicherstellen, dass während Ihres Trainingsbetriebs keine Drittpersonen 

unbefugt, die von Ihnen genutzte Sportanlage, betritt.  

In unserem Konzept enthalten. 

5. Teilen Sie uns mit, welche fixen Trainingszeiten innerhalb Ihres üblichen 

Trainingsblocks, Ihr Verein trotz der aktuellen Situation bis zu den Sommerferien 

nutzen will. Diese Zeiten sind verbindlich.  

Siehe Beilage 

7.     Ab welchem Datum möchten Sie mit Ihren Trainings fortfahren?  

Ab Montag, 11. Mai 2020 

8.     Weitere vereinsspezifische Auflagen können durch die Hauswarte vor Ort erlassen 

werden und sind verbindlich.  

9.     Die Stadt Zofingen behält sich vor, bei Missachten oder Nichtbefolgen der 

geforderten Massnahmen die Sportanlagen für einzelne Vereine nicht mehr zur 

Verfügung zu stellen und Trainings umgehend abzubrechen.  

10.  Neben den Vereinen steht die Stadt Zofingen durch die Zurverfügungstellung der 

Infrastruktur mit in der Pflicht, die geforderten Schutzkonzepte zu genehmigen und 

deren Umsetzung zu überprüfen. Wir sehen daher vor, durch die Hauswarte und 

das Ressort Sport Kontrollen in Form von unangemeldeten Stichproben 

vorzunehmen. Weiter erhalten Sie beiliegend eine Übersicht, in der Sie sehen, wie 

gross in m2 die von Ihnen genutzten Sportanlagen sind. Damit können Sie gemäss 

dem Konzept Ihres Verbands abschätzen, wie viele Gruppen à 5 Personen bei 

strikter Unterteilung (und nicht Mischen der Gruppen) pro Anlage zulässig sind.  



   

Weiter ist zu beachten, dass es die Aufgabe der Vereine ist, sicherzustellen, dass alle:  

• Trainerinnen und Trainer  

• Sportlerinnen und Sportler  

• Eltern (für Nachwuchstrainings)  

detailliert über das Schutzkonzept Ihrer Sportart informiert sind, die geltenden 

Schutzmassnahmen kennen und strikt einhalten. Die Trainerinnen und Trainer bzw. 

Sportlerinnen und Sportler sind für die Einhaltung der Schutzmassnahmen selber 

verantwortlich.  

   

Zudem können Duschen und Garderoben sowie Nebenräume bis auf Weiteres nicht genutzt 

werden. Die Nutzenden dürfen erst pünktlich auf die Trainingszeit die Gesamtanlage 

betreten. Ein Aufenthalten in Gruppen vor dem Training (im Freien vor der Anlage, als auch in 

den Gängen der Gebäude) wir nicht geduldet. Das Training endet 10 Minuten vor der 

reservierten Zeit (ausser Trainingszeit geht bis 22.00 Uhr), damit keine Begegnungen mit der 

nachfolgenden Trainingsgruppe entstehen.  

   

Wir freuen uns auf Ihre einzureichenden Unterlagen und bemühen uns, diese innert kürzester 

Zeit zu prüfen und Ihnen die Nutzung der Anlagen anschliessend zu bewilligen. Bitte beachten 

Sie, dass Sie die geltenden Schutzkonzepte in schriftlicher Form bei jeder Trainingseinheit 

dabei haben.  

Allfällige neue Auflagen von Bund, Kanton oder den Verbänden sind umgehend und 

unaufgefordert zu befolgen.  

   

Es freut uns, wenn die Sportanlagen der Stadt Zofingen durch die Vereinstrainings wieder 

belebt werden und hoffen bald wieder in einen Normalbetrieb übergehen zu können. Damit 

dies geschehen kann, appellieren wir an Ihre Sorgfaltspflicht und wünschen Ihnen und Ihren 

Mitgliedern gute Gesundheit.  

   

Bitte senden Sie die einzureichenden Unterlagen an daniel.gubler@bzz-betrieb.ch. 

 

Die unterzeichnende Person verpflichtet sich gegenüber dem Anlagebetreiber für die 

Auflagen der Stadt Zofingen festgelegten Bestimmungen zu sorgen. 

 

Zofingen, 8. Mai 2020 

 

 

Rizvana Bono 














